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 地震発生時には、アルマジロのように丸く 

なり、横向きの態勢で頭部を保護し、胸部の 

呼吸スペースを確保します。 

生徒達には避難訓練等の際には、「みくまじろ 

のポーズ」をとることを教えています。 

このみくまじろは、本校生徒のお姉さんが 

デザインしてくれました。みくまの支援学校と 

いえば、みくまじろ！ 

「みくまじろ」をこれからもよろしくお願いします。 

育友会防災研修部では、広報紙「ぼうさい  

みくまじろ」を発行しています。 

防災への取組など随時紹介でき 

ればと考えています。 

今年度も各ご家庭での防災 

等について共に考える機会 

にしていきたいです。 

 

みくまの支援学校では、育友会と学校が連

携して、防災への取組を行っています。 

災害時に備え、以下のよう 

な 3本柱で取り組みます。 

６月１９日に第１回防災研修部会を開き、今

年度の活動計画や取組について話し合いまし

た。昨年度はPTAとして全国大会での発表も

ありましたが、今年度も引き続き、頑張ってい

きます。前日には、大阪で大きな地震もあり、

連絡手段や災害復旧について改めて考える機会

となりました。部会や研修を通して、育友会、

学校が地域と連携して防災への意識をより高め

たいと考えています。 
「子供の命を守る取組」 

３本柱  防災教育  

安全安心な施設設備  

家庭での防災学習 

 

本校の防災キャラクター「みくまじろ」です。

（みくまの ＋ アルマジロ ＝ みくまじろ です） 

 

 

みくまの＋アルマジロ＝みくまじろです。 

 

 

地震発生時には、校内 63カ所に設置されて

いる水色のセフティーゾーンにて「みくま

じろ」の姿勢をとり、落下物に備えます。 


